Chairmen

Prof. Dr. med. Fabian Krause

Consultant Fuss- und Sprunggelenkschirurgie
Inselspital, Universitatsspital Bern

Dr. med. Martin Wiewiorski
Leiter Fusschirurgie
WinOrtho, Privatspital Lindberg

Gastreferenten

Dr. med. Andreas Schirm
HandundFuss Facharztpraxis
Pestalozzistrasse 2, 9000 St. Gallen

Dr. med. Lukas Iselin
Orthopédische Klinik Luzern
St. Anna-Strasse 32, 6006 Luzern

Teilnehmerzahl
16 — max. 20 Teilnehmende
(Durchftihrung ab 16 Personen)

Kursgebiihr

350 CHF zzgl. Mwst. 7,7%. Die Kursgebiihr beinhal-
tet die Verpflegung und den Kurs mit Workshop am
Humanpréaparat. Hotelkosten sind NICHT inbegriffen,
Hotelbuchungen sind Sache der Teilnehmenden.

Anmeldeschluss
17. November 2023

CME Credits
Swiss Orthopaedics (16 Punkte)

Veranstaltungsorte

Paradiso, Wirtschaftgebdude, Inselspital
Konferenzsaal U1_005, Anna-Seiler Haus, Inselspital
Institut filr Anatomie der Universitit Bern,
Baltzerstrasse 2, 3012 Bern

Universitatsklinik fiir Orthopadische
Chirurgie und Traumatologie
Inselspital, Universitatsspital Bern
3010 Bern

Telefon +41 31 664 04 40
amic.sprunggelenk@insel.ch
www.orthopaedie.insel.ch

Veranstaltungsorte
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5. AMIC
Sprunggelenk-Kurs Bern

mit praktischen Ubungen am Humanpriparat

Freitag, 1.12. und Samstag, 2.12.2023


https://www.ana.unibe.ch/
https://www.insel.ch/de/
https://www.insel.ch/de/
https://easylearn.insel.ch/public/education-catalog/1e156632-9f83-434f-b36b-c68a4e63c5da/detail/1552
https://easylearn.insel.ch/public/education-catalog/1e156632-9f83-434f-b36b-c68a4e63c5da/detail/1552

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Es ist uns eine grosse Freude und Ehre, Sie am
1.und 2.12.2023 zum 5. AMIC Sprunggelenk-Kurs
einladen zu diirfen.

Nach den grossen Erfolgen der letzten AMIC Kurse
halten wir an unserem Kursprogramm auch dieses

Jahr weitgehend fest und bieten wiederum neben der
Knorpelersatzplastik — offen oder arthroskopisch —auch
die haufigen Zusatzeingriffe am Sprunggelenk wie
Osteotomien und Bandrekonstruktion in Theorie und
Praxis an humanen Sprunggelenkpraparaten an.

In diesem 1,5-t4gigen Kurs erhalten Sie einen Uberblick
Uber die Problematik, Diagnostik, operativen Verfahren,
Nachbehandlungen sowie die Behandlungsergebnisse der
osteochondralen Lasionen am Sprunggelenk und kénnen
unter Anleitung erfahrener Anwender die OP-Techniken
am Humanpréparat selbst ausprobieren und erlernen.

Wir hoffen, dass wir lhr Interesse an diesem spannenden
Kursprogramm erwecken kénnen und freuen uns, Sie im
Dezember 2023 in Bern willkommen zu heissen.
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Prof. Dr. med. Fabian Krause

Consultant Fuss- und Sprunggelenkschirurgie
Inselspital, Universitat Bern
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Dr. med. Martin Wiewiorski
Leiter Fusschirurgie
WinOrtho, Privatspital Lindberg

Freitag, 1. Dezember 2023

Paradiso, Wirtschaftgebdude, Inselspital

Ab 12.00
13.00-13.25

13.25-13.45

13.45-14.10

14.10-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-15.45

15.45-18.00

19.30

Begriissungskaffee/Geback
Begriissung / Agenda, Vorstellung
der Referenten und Teilnehmenden
F. Krause / M. Wiewiorski

Atiologie und Pathophysiologie der
osteochondralen Lasionen des Talus
M. Wiewiorski

AMIC offene Technik und klinische
Evidenz
F. Krause

AMIC arthroskopische Technik
A. Schirm

Fallbeispiele

(Bitte eigene Fille mitbringen!)

L. Iselin

Kaffeepause

Transfer in die Anatomie Uni Bern,
Baltzerstrasse 2, 3012 Bern

Praktische Ubungen am
Humanpréparat - Teil 1
¢ Planung Zugange

e arthroskopische AMIC

Gemeinsames Abendessen

Jetzt anmelden!
www.orthopaedie.insel.ch

Samstag, 2. Dezember 2023

Konferenzsaal U1_005, Anna-Seiler Haus, Inselspital

08.00
08.15-08.35

08.35-09.00

09.00-09.20

09.20-09.50

09.50-10.05

10.05-10.30
10.30-10.45

10.45-13.00

13.00-14.00
14.00-15.30

15.30

Riickblick Tag 1 und Ausblick Tag 2

Rehabilitation und Riickkehr zum
Sport nach AMIC
M. Wiewiorski

Begleiteingriffe bei osteochondraler
Rekonstruktion — Osteotomien,
Bandrekonstruktion

A. Schirm

Revision nach Knorpelreparatur am
Sprunggelenk
L. Iselin

Fallbeispiele
(Bitte eigene Fille mitbringen!)
F. Krause

Zusammenfassung / Ausblick
F. Krause / M. Wiewiorski

Kaffeepause / Geback

Transfer in die Anatomie Uni Bern,
Baltzerstrasse 2, 3012 Bern

Praktische Ubungen am
Humanpréparat - Teil 2

¢ Innenknéchelosteotomie
e Offene AMIC Plastik
Mittagspause

Praktische Ubungen am
Humanpréparat — Teil 3

e Innenband Rekonstruktion

¢ Calcaneus-Sliding-Osteotomie
¢ Individuelles Uben

Verabschiedung der Kursteilnehmenden
und Kursende


https://easylearn.insel.ch/public/education-catalog/1e156632-9f83-434f-b36b-c68a4e63c5da/detail/1552
http://www.orthopaedie.insel.ch

